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【小组查经材料】

从「揭露与遮盖」到「咒诅与祝福」  （创9:18-29）

第一时段：欢迎你来 (15分钟)

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归
向神。【破冰游戏资料库连结】

第二时段：敬拜赞美 (20分钟) 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、带下神的荣耀同在。在敬拜
里，小组长带领大家同声开口为教会祷告。

【YouTube歌库连结1.宣召预备2.感恩赞美 3.灵里的敬拜 4.回应立志】

第三时段：话语分享 (45分钟)

以分享讨论应用神的话在每天生活里

A. 回应主日信息 - 聚会前，请上网仔细重听一次。

1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深刻？

2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？ 

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO
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B. 本周主题：从「揭露与遮盖」到「咒诅与祝福」

经文：创世纪9:18-29

23 于是闪和雅弗拿件衣服搭在肩上，倒退着进去，给他父亲盖上，他们背着脸就看不见父亲的赤身。
（创9:23）                                                            

上周我们看见，在洪水审判之后，神主动与人立约，以彩虹为记号，向全地宣告祂不再以洪水毁灭世
界。那是一幅充满恩典与盼望的画面，神亲自为人类的未来设立界线，保障生命的延续，也为动荡不安
的人心带来稳固的应许。

然而，当我们进入本周的经文，画面却从「神的信实」转向「人心的显露」。神已经立约，但人的内心
是否因此改变？洪水虽然洗净了败坏的世界，却没有除去人里面的罪性。于是，在一个看似平静的家庭
场景中，一场没有风雨的「人性考验」悄然展开。

这段经文不再关乎天地的审判，而是关乎眼光与态度的选择，当我们看见他人的软弱时，是选择揭露，
还是选择遮盖？是走向羞辱，还是活出尊荣？挪亚一家，作为洪水后人类的起点，也在这里分出了两条
截然不同的道路。

让我们一起进入这段经文，看见人心如何被显露，也诚实思想：在面对他人软弱时，我们正活出怎样的
生命样式。

一. 洪水后人类的重新开始（9:18-23）

B. 挪亚与三个儿子（v18-19）

「18 出方舟挪亚的儿子就是闪、含、雅弗。含是迦南的父亲。 19 这是挪亚的三个儿子，他
们的后裔分散在全地。」

a. 「闪、含、雅弗」：当初与挪亚一起进出方舟，如今一同踏上更新的大地，领受祝福
并承接彩虹之约。接下来的叙事将焦点转向他们，透过其性格与选择，预示人类历史
将走向三个不同的方向。

b. 「含是迦南的父亲」：这句插入语意义深远，是为后文铺路。作者特意在「挪亚醉
酒」事件前，将「含」与「迦南」联系起来，因为接下来的行为将直接牵连到迦南。
对最初出埃及、预备进入迦南地的以色列读者而言，这解释了迦南人为何失去土地，
因为其祖先在道德上早已出现缺失。

c. 「他们的后裔分散在全地」：回应了创世记 9:1 「生养众多，遍满地面」的命令。「分
散」原文意为「散开、打碎后散落」，强调人类从一个中心点向外扩张的动态过程。

d. 在这个充满盼望与秩序重建的开端中，人类重新出发，承载着生命的责任。然而，圣
经的笔锋很快转向一个私密、尴尬的家庭场景。它提醒我们：人心真正的光景往往不
在风浪之中，而是在安稳之后；不在群体面前，而是在帐棚之内被显露出来。
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B. 挪亚醉后「帐棚里」赤身（v20-21）

「20 挪亚作起农夫来，栽了一个葡萄园。 21 他喝了园中的酒便醉了，在帐棚里赤着身
子。」

a. 「挪亚作起农夫来」：挪亚离开了方舟，回归平凡生活。「农夫」原文（’Îš hā-’ăḏ
āmāh）直译为「土地之人」或「泥土的男人」，呼应了神造人时赋予人类最原始的
管理使命。

b. 「栽了一个葡萄园」：在古代，栽种葡萄园与种植一般庄稼（如麦子）有本质区别。
麦子是年度作物，仅满足生存温饱；葡萄树则象征文明与喜乐，需经三至五年的长期
耕耘方能结果。挪亚栽种葡萄园，反映出洪水后的土地已彻底恢复，人类已从单纯的
「生存挣扎」转向「生活品质」的建立。

c. 「他喝了园中的酒便醉了」：这是圣经首次提及「酒」。酒在圣经中具有双重意象：
一代表喜乐与欢庆（诗104:15），二代表失控与警戒（箴20:1）。挪亚享用自己酿制
的劳碌果实本是合情合理，但在这平凡的一天，他喝多了，醉了。

d. 「在帐棚里赤着身子」：在古代文化中，「赤身露体」象征羞辱与失去尊荣（创3:7, 
10）。然而挪亚是在私人帐棚内脱去衣服，本非公开的羞耻。圣经在此仅陈述事实，
并未附带道德评语，因此学者对此事件的罪责程度持有不同观点：

一，「无意失误」观：有学者认为挪亚此举属于「无知的过失」，而非道德堕落。作
为洪水后初次酿酒的人，他可能不了解酒精发酵的强烈后果与自身酒量，在无意中被
少量酒精醉倒。

二，「一时软弱」观：另有学者认为挪亚此处失去了节制，属于「敬虔之人在安逸中
失守」。这常被视为信心伟人跌倒的警戒，正如学者所言：「挪亚并非在风浪的试炼
中失败，而是在平安的安逸中跌倒。」

C. 三个儿子不同的反应（v22-23）

「22 迦南的父亲含，看见他父亲赤身，就到外边告诉他两个弟兄。 23 于是闪和雅弗拿件衣
服搭在肩上，倒退着进去，给他父亲盖上，他们背着脸就看不见父亲的赤身。」

a. 含的轻浮与羞辱的扩散

i. 「迦南的父亲含」：这里再次强调含与迦南的父子关系。

ii. 「看见他父亲赤身」，原文「看见」（wayyar’）不仅是无意的瞥见，更带有「注
视、观赏」或带有特定意图审视的意味。含擅自进入父亲的私人空间，却没有
转身避开，反而存着轻蔑、八卦的眼光看着父亲的失态。
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iii. 「就到外边告诉他两个弟兄」：原文动词意指「宣布、揭露或举报」。这不是
私下的商量，而是一场带有嘲弄性质的散播。含把帐棚内的隐私带到外边宣
扬，这种「从内到外」的转换，导致了羞辱的扩散。

b. 闪与雅弗的尊荣与协作

i. 「于是闪和雅弗」：与含快速的「看见并告诉」不同，这节经文的叙事节奏非
常缓慢，详细记录了他们每一个动作细节。这种慢镜头体现了两兄弟的谨慎、
庄重与对父亲的极致尊荣。

ii. 「拿件衣服」：动词「拿」在原文中是单数形式，学者认为长子闪是这件事的
主导者，他带头拿起衣服，而雅弗跟随配合。这解释了为何在后文的祝福中，
闪排在首位。「衣服」原文指宽松的披肩或长袍，象征着荣誉与尊严。

iii. 「搭在肩上」：这是一个同步、协作的动作。兄弟俩共同担当，彼此协力，彰
显了同心合一的爱与尊荣的表现。

iv. 「倒退着进去」：显示他们刻意避免观看父亲的赤身。

v. 「给他父亲盖上」：当亚当与夏娃犯罪赤身时，是神亲自用皮子做衣服遮盖他
们（创3:21）。如今闪与雅弗成了效法神的代理人，用衣服为父亲盖上。他们
用怜悯与爱，主动遮盖了长辈的软弱。

vi. 「他们背着脸就看不见父亲的赤身」：他们连脸都转过去，不让眼睛成为羞辱
的工具。这是出于对父亲的深切尊重与敬畏。他们对父亲尊严的极致守护，与
含的「轻浮观赏」形成强烈对比。

c. 两种截然不同的反应：「揭露vs.遮盖」。含选择「揭露（Expose）」，而闪与雅弗
选择「遮盖（Cover）」。两兄弟深知父亲虽有醉酒的过失，但其家长的「位份」仍
值得尊重。他们选择处理问题的后果，而非嘲弄犯错的人。这正呼应了圣经的真理：
「爱能遮掩许多的罪」（彼前4:8）。真正的爱，是出于怜悯与尊重，守护他人的尊荣。

讨论问题：选一题分享

1. 「在帐棚内」的失误：含把消息带到「外边」，闪与雅弗却把羞耻「遮盖」在帐棚内。「帐
棚内」的软弱往往只有最亲近的人才知道。无论是在家庭中、教会中，或弟兄姐妹彼此相处
之间，当我们在「帐棚里」（属灵群体或家庭中），看见彼此的失误时（特别是父母或领
袖），你的直觉反应是惊讶、失望，还是怜悯？你是选择尊荣与爱的「遮盖」，还是到「外
边告诉」别人？

2. 「倒退着」进去的爱：效法闪与雅弗的尊荣榜样。闪与雅弗的动作既费力又笨拙（搭衣、倒
退、背脸）。这带给你什么启发？在处理他人的过失时，为什么「刻意不去看、不去传」比
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「看见并评论」需要更大的属灵生命力？你如何像他们一样，既不陷入「含」的轻蔑嘲讽，
又能以「倒退进去」的谨慎来守护群体的尊严？请分享自己的经验。

二. 挪亚咒诅迦南：「必给他弟兄作奴仆的奴仆」（创9:24-25）

「24 挪亚醒了酒，知道小儿子向他所做的事， 25 就说：「迦南当受咒诅，必给他弟兄作奴仆
的奴仆。」」

A. 挪亚醒酒后

a. 「挪亚醒了酒，知道小儿子向他所做的事」：当他发现自己赤身，并看见盖在身上的
外袍时，得知了真相。「知道」原文（yāḏa‘）不单是接收资讯，更指经验性的「察觉
羞辱」或「体会到受辱」。这个「知道」带着审判与判断的性质，直接开启了随后的
咒诅与祝福。

b. 「小儿子」: 原文 qāṭān 通常指年纪最小的。在挪亚儿子的常规名单（闪、含、雅弗）
中，含并非最幼，因此关于「小儿子」的指代，学界与传统诠释有两种主要观点：

‧ 解释一，指向「含」：多数学者认为指含。他在不敬的行为上使自己降为「最
卑劣、最小」。

‧ 指向「迦南」：部分学者认为是指「孙子中最小的迦南」，暗示迦南可能是该
事件的实际参与者，而含则扮演了宣扬或纵容的角色。这也合乎随后咒诅直接
落在迦南身上的文本逻辑。

总结而言，经文核心并非单纯厘清身份，而是揭示「轻慢权柄、羞辱父亲」的罪，如
何在家族中产生连锁性的后果。

c. 蒙福与受咒的属灵分水岭：接下来挪亚针对儿子的行为宣判后果。含所带来的咒诅，
与闪、雅弗蒙受的祝福形成鲜明对比，揭示了一个关键的属灵原则：「敬重与遮盖的
心」引向蒙福；「揭露与羞辱的心」则受咒诅。

B. 迦南：当受咒诅，奴仆的奴仆

a. 「迦南当受咒诅」：是圣经中第一个由人（父亲）宣告的咒诅。含因揭露父亲的丑
态，他所种下的轻慢，如今反转临到自己的家庭。受咒诅的迦南是含的幼子，这让身
为父亲的含亲身体会当初不敬父亲时，父亲内心的伤痛。含没有尊荣长辈，因此也失
去了从长辈而来的尊荣。

b. 然而，经文呈现出一个引发长久争论的张力：犯罪的是「含」，承受咒诅的却是「迦
南」。对此，解经上大致有三种理解：
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‧ 其一，预言性与神权观：挪亚预见了含那缺乏尊重的品格特质，将在迦南及其后裔
中发挥到极致。正如利未记 18 章所载，迦南人后来的宗教与性道德极其败坏，这
证实了咒诅是对其未来罪行的历史预判。

‧ 其二，「迦南是主犯」：犹太传统认为，是迦南先瞥见祖父的赤身并告知含，甚至
参与了不敬行为；另有观点强调含的罪延伸至后代，迦南作为其家族代表承接了这
份败坏。

‧ 其三，替代性与神圣赐福的界线：由于神在洪水后已经直接赐福给挪亚的三个儿子
（包括含，创9:1），挪亚不能、也不愿咒诅已被神赐福的人，因此将咒诅转移到
尚未受直接祝福的幼子迦南身上，对含而言这是更沉重的打击。

值得注意的是，含的其他儿子并未被牵连。经文并非笼统地将咒诅扩及整个含的家
族，而是有选择性地聚焦于迦南，显示神的审判保有精确的个别性与历史性。

c. 「必给他弟兄作奴仆的奴仆」：（a servant of servants）是希伯来语中表达最高级的
修辞。如同「至圣所」（最神圣之处）或「万王之王」（至高君王），「奴仆的奴
仆」代表了「最卑贱的仆人」，意指在历史与受造秩序中失去了原本该有的尊贵与尊
严。

d. 挑战权柄秩序的属灵后果：含以讥讽与揭露的态度面对权柄的软弱，违背了圣经中
「当孝敬父母（出20:12）」与「轻慢父母的，必受咒诅（申27:16）」的诫命。尊敬
父母是顺服神所设立的秩序；羞辱父母则是对这秩序的挑战。这种「不敬的眼光与言
语」虽非外在暴力，但在属灵上等同于背叛。轻视权柄的人，最终会在历史中失去尊
严，落入卑微的处境。

讨论问题：

3. 秩序与代价：经文描述迦南受咒诅，反映出「轻视权柄者终将失去尊荣」的属灵定律。请分
享你的观察：当一个人习惯以轻慢、嘲弄的态度对待父母或权柄时，这如何影响他未来的处
境？为什么这种「心态上的不服」往往会导致他在职场或人际中，反而陷入受制于人、失去
尊严的循环？

三. 挪亚祝福闪与雅弗（创9:26-27）

A. 闪蒙受属灵的福分（与耶和华的盟约关系）

「26 又说：「耶和华闪的神是应当称颂的，愿迦南作闪的奴仆。」

a. 以神的名尊荣闪的地位：挪亚并未直接宣布闪蒙福，而是说「耶和华闪的神是应当称
颂的」。闪最大的祝福不是物质财富，而是他与造物主之间拥有一种独特的盟约关
系。
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i. 「名」的尊荣与回应：「闪」在希伯来文意为「名字」。闪因遮盖父亲，维护
了「家名」，进而尊荣了「耶和华的名」。他的孝心流露出对权柄与造物主的
敬畏，使神的名得着尊崇；因此，耶和华成为了「闪的神」，闪的生命本身便
成了使神得称颂的见证。

ii. 这是圣经中第一次将神圣立约之名（雅威 YHWH）与特定个人或族群联系起
来，开启了后来「亚伯拉罕、以撒、雅各的神」这一立约公式。作为希伯来人
的始祖（创10:21），闪对神的敬畏在其血脉中延续。当这份属灵生命在其他
族群中逐渐淡化时，神从闪的后裔中选召了亚伯拉罕，并最终让弥赛亚耶稣基
督从此谱系降生。

b. 居于统治地位：「愿迦南作闪的奴仆」

i. 属灵秩序的确立：闪以耶和华为他的神，拥有与神连结的特殊身分。因此，在
属灵秩序上，那失去土地与祝福的迦南，必须服从于那与神同在、拥有神圣主
权的闪族之下。

ii. 历史的具体应验：这句预言在数百年后得到具体印证。当以色列人（闪的后
裔）进入迦南地时，迦南居民因罪恶满盈而失去主导权。其中经典的例子是基
遍人（迦南人的一支），他们在约书亚时代被迫成为「劈柴挑水的人」，成为
服事以色列会众的劳役之民（书9:23–27）。

B. 雅弗蒙受扩张与连结的福分

「27 愿神使雅弗扩张，使他住在闪的帐棚里，又愿迦南作他的奴仆。」」

a. 「愿神使雅弗扩张」：「扩张」原文含有「宽广、延展」之意，既指地理疆域的扩
大，也指人口与影响力的增加。从历史角度看，雅弗的后裔广泛分布于欧洲与部分亚
洲地区，呈现出向外扩展的趋势。因此，这句话是对雅弗后裔在空间与势力上不断扩
展的历史预言。

b. 「使他住在闪的帐棚里」：此宣告在解经上主要有两个递进的层面：一，「共享祝
福」：指雅弗的后裔将分享从闪而来的属灵祝福，因为神的启示与救恩历史是透过闪
的后裔（以色列民族）展开的。二，「外邦人归入救恩」：这暗示了外族（外邦人）
最终会被纳入神的救恩计划中，与闪的后裔产生属灵上的联合。这在新约中得着了完
全的应验，外邦人借着基督与新约，得以一同享受亚伯拉罕的福分（参弗2:11-19）。

c. 「又愿迦南作他的奴仆」：延续了前文对迦南的宣判。挪亚借着在祝福闪与雅弗时，
连续重复「迦南作奴仆」，强烈地表明一个原则：无论是灵性上的福分（闪）还是扩
张性的福分（雅弗），迦南都无法参与主导，在整体历史与秩序结构中都被降为从属
地位。
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d. 小结：这节经文描绘了一幅历史与救赎的族群图像：闪承载神的启示与救恩计划；雅
弗在疆域与影响力上扩展，并最终归入闪的属灵祝福中；而迦南则落入被降卑与服事
的位置。

B. 挪亚的结局

「28 洪水以后，挪亚又活了三百五十年。 29 挪亚共活了九百五十岁就死了。」

a. 洪水前人类寿命的最后余辉：挪亚共活了 950 岁，是圣经纪录中第三长寿的人（仅次
于玛土撒拉 969 岁与雅列 962 岁），也是最后一位拥有洪水前长寿特征的人。自他以
后，人类的寿命开始急剧下降（如闪 600 岁，亚伯拉罕 175 岁）。

b. 跨越新旧两个世界的活见证：他活到洪水后 350 年，亲眼见证了后代的扩张与巴别塔
事件中人类的集体迷失。挪亚如同一座跨越时空的桥梁，将从先祖口中听闻的创造、
伊甸园的亲密、以及堕落与洪水的教训，完整地传递给新世界。他以长达九个世纪的
生命，确保了这份神圣的记忆不被淹没在历史的洪流之中。

c. 信心器皿的神圣连续性：根据创世记年代表的字面推算，挪亚离世时，亚伯拉罕已经
出生（约 58 岁）。这建立了一种神圣的连续性：当历史中最后一位洪水前的义人即
将谢幕前，神已经在历史中预备了下一位信心的器皿。

d. 今天是这一系列的最后一课。从创世记第4章一路走到第9章，带我们看见人类从该隐
的堕落、罪恶的蔓延，到洪水的审判与神的立约，最终回到挪亚家庭中「咒诅与祝
福」的分岔路；整段经文铺陈出一个清晰的属灵脉络，在持续败坏的世界中，神依然
掌权并施行拯救，而人每一次对神、对权柄、对他人的回应，都在形塑自己与后代的
生命走向。期待下一次进入创世记第10章的查考，我们将一起见证全地万族如何从挪
亚的后裔中再度展开。

讨论问题：选一题分享

4. 属灵产业与盟约： 经文提到闪的祝福不是财富，而是耶和华成为了「闪的神」。请分享：
在你的生命中，是否曾因着一个单纯的顺服或对长辈的孝敬，而意外感受到神更真实的同
在？这种「属灵关系的建立」对你而言，为什么比物质收获更为宝贵？

5. 维护与尊荣： 「闪」（Shem）的名字意为「名字」。闪遮盖了父亲，也尊荣了神的名。请
分享你的观察：一个愿意在私底下「遮盖」长辈或领袖的软弱，而非公开羞辱的人，他的生
命会散发出什么样的敬畏气质？这种特质如何帮助他成为神名下的见证？

6. 扩张与根基： 雅弗因着与闪同行遮盖的义举，使他不仅获得「扩张」的祝福，更被预言要
「住在闪的帐棚里」。请分享你的观察：一个拥有极大才华与扩张力的人，为什么仍需要连
结于那个「懂得遮盖、敬畏神」的属灵根基（闪的帐棚）？若只有扩张而失去了这种连结，
可能会面临什么风险？
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祷告：

亲爱的天父，感谢祢借着这段经文光照我们，使我们看见在平静与安稳之中，人心是何等容易显露出不
敬、轻率与论断。当我们面对他人的软弱时，我们常像含一样，用眼目去观看、用言语去传扬，在别人
的羞辱中隐藏自己的优越，落入揭露、嘲弄与不敬的罪咎中；求祢洁净我们的眼目与口舌，使我们深切
明白人的态度绝非没有后果，轻慢必带来失去尊荣与被辖制的光景。主啊，求祢在我们生命中设立属神
的秩序，塑造我们像闪和雅弗一样的生命，在面对他人的过失与软弱时，拥有节制的眼光、谨慎的脚步
与温柔的手，甘愿付出代价去活出尊荣与爱，学会「倒退着进去」，用爱遮盖、用尊荣保护。也求祢在
我们的家庭与教会中建立彼此遮盖、彼此守望的文化。愿我们在每一个日常的选择中，都能远离轻慢、
选择尊荣，使我们和我们的后代都能一生行在祢所喜悦的道路上，世世代代在祢的同在里承接那永不动
摇的祝福。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。

第四时段：祷告服事（10分钟）

可以两三个人成为一个祷告小组，（1）为教会异象与近期活动祷告，（2）为彼此的需要祷告，（3）
为慕道友提名祷告。


