
【小組查經材料】    傳道書系列12 – 終極智慧 
                                     
第一時段：歡迎你來 （15分鐘） 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離開繁忙、

疲憊，並預備心來歸向神。 [破冰遊戲資料庫] 

第二時段：敬拜讚美 （20分鐘）  

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、帶下神的
榮耀同在。 在敬拜里，小組長帶領大家同聲開口為教會禱告。 
【YouTube  歌庫1. 宣召預備2. 感恩贊美 3. 靈里的敬拜 4. 回應立志】 

第三時段：話語分享（45分鐘） 以分享討論應用神的話在每天生活里 

A. 回應主日資訊—聚會前，請上網仔細重聽一次。 
1. 上主日資訊的中心思想是什麼？ 哪一句話，你的印象最深刻？ 
2. 聽完資訊，你有何回應？ 或有什麼實際的行動呢？ 

傳道書第十二章：終極智慧 
終於來到這卷書的終章，也是最動人心弦的總結。傳道書第十二章以一首極其淒美
的「衰老之歌」起頭，最後將整卷書飄蕩的靈魂，安放在「敬畏神，謹守祂的誡
命」的磐石上。這就是人生的終極智慧，也是所有人生虛空問題的解答。 

一、趁著年幼記念造你的主 (12:1) 
12:1你趁著年幼、衰敗的日子尚未來到，就是你所說，我毫無喜樂的那些年日未曾
臨近之先，當記念造你的主。 

這段經文是整卷書的最高潮與核心結論，緊接在第11章對少年人的勸勉之後。傳道
者在這裡發出了最深切的呼籲，指出抗衡生命虛空與衰老的終極解答。 

A. 核心命令：你趁著年幼、衰敗的日子尚未來到...當記念造你的主。「當記念
造你的主」：「記念」在希伯來文裡不只是「腦海中想起」，更是「將神放
在生命的首位」、「順從神並與祂建立深刻連結」的實際行動。傳道者呼
籲，認識神不要等到走投無路或年老力衰，最智慧的決定是在生命最美好的
時候，就回到造物主的面前。 
提摩太前書 4:12：「不可叫人小看你年輕，總要在言語、行為、愛心、信心、
清潔上，都作信徒的榜樣。」——這是在年輕時「記念造你的主」的具體行
動。 

B. 本周主题：終極智慧 
经文：傳道書 12:1-14 
背诵经文：這些事都已聽見了，總意就是敬畏神，謹守他的誡命，這是人所
當盡的本分。因為人所作的事，連一切隱藏的事，無論是善是惡，神都必審
問。(傳道書12:13-14)

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO


B. 為什麼要「趁現在」：因為「那些年日」（年老受苦時）你會說，我毫無喜
樂。「趁著」代表這是一個有時效性的機會。年輕時，人的精力最充沛、記
憶力最好、心靈也相對敏銳，且擁有最多的未來與可能性。 

二、生動而哀傷的衰老隱喻 (12:2-7) 
12:2不要等到日頭、光明、月亮、星宿、變為黑暗，雨後雲彩反回，12:3看守房屋
的發顫，有力的屈身，推磨的稀少就止息，從窗戶往外看的都昏暗；12:4街門關
閉，推磨的響聲微小，雀鳥一叫，人就起來，歌唱的女子也都衰微。12:5人怕高
處，路上有驚慌，杏樹開花，蚱蜢成為重擔，人所願的也都廢掉；因為人歸他永遠
的家，弔喪的在街上往來。12:6銀鍊折斷，金罐破裂，瓶子在泉旁損壞，水輪在井
口破爛，12:7塵土仍歸於地，靈仍歸於賜靈的神。 

傳道者用極具畫面感的詩歌，將一個老人身體機能的退化、社會關係的萎縮，以及
生命最終的解體，描繪得淋漓盡致。這段經文不是為了讓人恐懼，而是要讓我們看
清生命的必經之路，從而更加珍惜在神面前的每一天： 

A. 日頭、光明、月亮、星宿變為黑暗 （視力衰退，目光模糊不清） 
B. 雨後雲彩反回 （生活宛如密佈著愁雲慘霧，了無生趣） 
C. 看守房屋的發顫（手腳發抖） 
D. 有力的屈身 （腰背和腿腳不再挺直，彎曲無力） 
E. 推磨的稀少就止息（牙齒脫落）。 
F. 從窗戶往外看的都昏暗（視力模糊）。 
G. 街門關閉 （耳聾，或嘴巴因牙齒掉光而兩唇緊閉） 
H. 推磨的響聲微小 （聽不到自己吃東西的聲音，或因牙齒落盡而說話聲音微

小） 
I. 雀鳥一叫，人就起來（老人睡眠變淺） 
J. 歌唱的女子也都衰微 （嗓子嘶啞，聲音微弱而含糊不清） 
K. 路上有驚慌 （因走路不穩而害怕出外走動） 
L. 杏樹開花 （頭髮變白） 
M. 蚱蜢成為重擔 （兩腳行動不方便，移動遲緩） 
N. 人所願的也都廢掉 （對甚麼都不感興趣） 
O. 人歸他永遠的家 （終須面對死亡） 
P. 弔喪的在街上往來 （出殯） 
Q. 銀鍊折斷、金罐破裂、瓶子在泉旁損壞、水輪在井口破爛（描寫各個器官的

終結）。 
R. 最終歸宿：塵土仍歸於地，靈仍歸於賜靈的神。這說明人並非消失，而是

「回歸」到來源之處。這是全段的終點，完美呼應了創世記中神創造人的過
程（用塵土造人，將生氣吹在他鼻孔裡）。死亡不是消滅，而是「各歸其
位」：屬於物質世界的肉體回歸塵土，而神所賜的靈魂，則回到那位創造並
賜予生命的神面前去面對祂。 

三、智慧的價值與限制 (12:8-12) 
12:8傳道者說：虛空的虛空，凡事都是虛空。12:9再者，傳道者因有智慧，仍將知
識教訓眾人。又默想，又考查，又陳說許多箴言。12:10傳道者專心尋求可喜悅的
言語，是憑正直寫的誠實話。12:11智慧人的言語，好像刺棍；會中之師的言語，
又像釘穩的釘子，都是一個牧者所賜的。12:12我兒，還有一層，你當受勸戒：著
書多，沒有窮盡；讀書多、身體疲倦。 

https://www.ccbiblestudy.org/Old%2520Testament/21Eccl/21GT12.htm


A. 智慧人的職責：傳道者不僅自己有智慧，還教訓眾人，編撰箴言。 
B. 智慧的性質：智慧人的言語好像刺棍，又像釘穩的釘子。意思是：它會讓人

感到「扎心」，但卻能讓生活穩定。刺棍 （Goads）是牧羊人或農夫用來戳
牛羊、逼牠們走正路的尖銳木棍。真理的言語有時會「刺痛」我們，挑動我
們的舒適圈，指明我們的錯誤，催促我們前進。像釘穩的釘子（Firmly 
fixed nails）：釘子用來固定帳篷或建造房屋。這象徵真理具有「穩定、建
造、不可動搖」的力量，讓人在混亂動盪的世界中有所依附，生命不至動
搖。 

C. 一個牧者所賜的：無論地上的智者如何訴說，這一切終極智慧的源頭，都來
自那唯一的「大牧者」—上帝自己。 

D. 警告：著書多，沒有窮盡；讀書多，身體疲倦。若智慧沒有轉化為對神的敬
畏，就只是無盡的腦力勞動。如果人以為單憑人的理智、拼命讀書研究就能
找到人生的終極答案，最終只會落得「身體疲倦」、心靈空虛。因為有限的
人類理性，無法完全參透無限的宇宙與神。 

四、最終的結論 (12:13-14) 
12:13這些事都已聽見了, 總意就是敬畏神,謹守他的誡命, 這是人所當盡的本分。〔或
作這是眾人的本分〕12:14因為人所作的事，連一切隱藏的事，無論是善是惡、神
都必審問。 

如果說整卷傳道書是一場對人生意義的靈魂拷問，那麼這兩節經文就是那唯一的終
極答案： 

A. 「敬畏神」：這是舊約智慧文學的根基（箴言1:7「敬畏耶和華是知識的開
端」）。敬畏不是恐懼，而是看清自己與神的相對位置—承認神的至高無
上，並對祂保持崇高的尊崇與信靠。「謹守他的誡命」：敬畏不是一種抽象
的心情，而是有實際行動的。聽從神的話、在生活中活出真理，就是敬畏的
具體彰顯。「人所當盡的本分」：原文直譯是「這就是人的全部」（This is 
the whole of man）。意思是，唯有當人敬畏神時，他才真正活得像一個
人，生命才算完整。缺少了這一層，人就算擁有一切，內心依然是殘缺與虛
空的 

B. 審判的真實：因為人所做的事，連一切隱藏的事，無論是善是惡，神都必審
問。 

我們一起走過了傳道書的十二個章節。這卷書並非要讓我們悲觀，而是要我們「清
醒」。它打破了我們對「日光之下」虛妄事物的幻想（財富、名聲、甚至過度的知
識追求），免得我們被這些短暫的煙霧所欺騙。它把我們的眼光從「日光之下」拉
升到「日光之上」。當生命與永恆的造物主連結時，看似虛空、短暫、充滿不公的
人生，突然間就有了永恆的重量、意義與責任。這就是傳道書的終極智慧：在短暫
無常的世界裡，活出對永恆上帝的敬畏。 

問題討論 
1. 整卷書從「虛空的虛空」開始，到「敬畏神」結束。這告訴我們什麽？（如
果人生的圓心不是神，那生活就是一場無意義的圓周運動。） 

2. 看過 12:3-7 對老年的描述，這是否讓你更有動力去珍惜現在擁有的體力與才
幹，為主所用？ 



3. 當你覺得人生太複雜、難以看透時，12:13 的「簡單本分」是否帶給你內心
的平靜？ 

祷告： 
亲爱的阿爸天父，我們以敬畏的心讀完傳道書的最後一章，謝謝祢用如此真實而淒
美的言語，撕開了我們對地上的虛幻崇拜，帶領我們直面人生的短暫與身體的衰
殘。求祢保守我們的少年人，並提醒我們每一個人要「趁著年幼」記念祢。讓我們
年華不是消耗在轉瞬即逝的虛空追求中，而是投資在有永恆價值的國度裡。求祢賜
給我們面對年老與死亡的清醒智慧。謝謝祢藉著傳道書，打破了我們日光之下的虛
空幻想，卻引導我們在日光之上找到了永恆的滿足。願我們的生命各歸其位，一生
一世藏在祢這位大牧者的恩典中。奉主耶穌基督的聖名禱告，阿們。 

第四时段：祷告服事（10分钟） 
可以两三人成为一个祷告小组，为彼此的需要代祷。


