
【小組查經材料】    傳道書系列11 -- 智慧人生的勸勉 
                                     
第一時段：歡迎你來 （15分鐘） 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離開繁忙、

疲憊，並預備心來歸向神。 [破冰遊戲資料庫] 

第二時段：敬拜讚美 （20分鐘）  

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、帶下神的
榮耀同在。 在敬拜里，小組長帶領大家同聲開口為教會禱告。 
【YouTube  歌庫1. 宣召預備2. 感恩贊美 3. 靈里的敬拜 4. 回應立志】 

第三時段：話語分享（45分鐘） 以分享討論應用神的話在每天生活里 

A. 回應主日資訊—聚會前，請上網仔細重聽一次。 
1. 上主日資訊的中心思想是什麼？ 哪一句話，你的印象最深刻？ 
2. 聽完資訊，你有何回應？ 或有什麼實際的行動呢？ 

傳道書第十一章：智慧人生的勸勉 
我們即將進入傳道書第十一章。這一章的語氣變得非常積極且具有行動力，傳道者
給我們智慧人生的勸勉：既然未來充滿不確定性，我們更應該勇於嘗試、多元發
展，並在年輕時就學會喜樂、負責地生活。 

一、在不確定中的積極投入 (11:1-6) 
11:1當將你的糧食撒在水面，因為日久必能得著。11:2你要分給七人，或分給八人，
因為你不知道將來有甚麼災禍臨到地上。11:3雲若滿了雨，就必傾倒在地上。樹若
向南倒，或向北倒，樹倒在何處，就存在何處。11:4看風的必不撒種, 望雲的必不
收割。11:5風從何道來, 骨頭在懷孕婦人的胎中如何長成，你尚且不得知道。這
樣，行萬事之神的作為，你更不得知道。11:6早晨要撒你的種，晚上也不要歇你的
手，因為你不知道那一樣發旺，或是早撒的，或是晚撒的，或是兩樣都好。 

這是關於「信心」與「風險管理」的智慧： 
A. 當將糧食撒在水面，因為日久必能得著。這鼓勵我們慷慨施捨或勇於投資，

不要因為看不見立即的回報就停止行動。 
哥林多後書 9:6：「少種的少收，多種的多收，這話是真的。」深化了 11:1 
關於慷慨投入的教導。 

B. 多元分配置產：分給七人，或分給八人，因為你不知道將來會有什麼災禍。
這在現代被視為「分散風險」的智慧。 

C. 不要因環境而觀望：看風的必不撒種，望雲的必不收割。如果我們非要等到
環境完美才行動，那就什麼事也做不成。 

B. 本周主题：智慧人生的勸勉 
经文：傳道書 11:1-10 
背诵经文：早晨要撒你的種，晚上也不要歇你的手，因為你不知道那一樣發
旺；或是早撒的，或是晚撒的，或是兩樣都好。(傳道書11:6)

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO
https://www.google.com/search?q=https://cmcbiblereading.com/2016/05/11/%2525e4%2525bc%2525a0%2525e9%252581%252593%2525e4%2525b9%2525a6%2525e7%2525ac%2525ac11%2525e7%2525ab%2525a0%2525e9%252580%252590%2525e8%25258a%252582%2525e6%2525b3%2525a8%2525e8%2525a7%2525a3%2525e3%252580%252581%2525e7%2525a5%2525b7%2525e8%2525af%2525bb/


D. 接受知識的極限：如同你不知道骨頭在孕婦胎中如何長成，你也無法知道神
的作為。因此，早晚都要撒種，因為你不知道哪一個會發旺。 
約伯記 5:9：「他行大事不可測度，行奇事不可勝數。」——呼應 11:5 人無
法看透神的作為。 

E. 殷勤作工，將結果交託 (11:6)：這是對整段經文的有力總結。既然未來不可
預測（不知道早撒還是晚撒的會豐收），最智慧的做法不是消極躺平，而是
「早晚殷勤作工」。這是一種「盡人事、聽天命」的積極人生觀——多方嘗
試、持續努力，然後把最終的結果交託給神。在工作、學習或追尋夢想時，
保持持之以恆的熱情（早晚不歇手）。不要因為不確定結果就放棄努力，因
為你不知道哪一次的嘗試會為你帶來意想不到的突破。 

二、把握當下的光陰 (11:7-8) 
11:7光本是佳美的，眼見日光也是可悅的。11:8人活多年，就當快樂多年。然而也
當想到黑暗的日子，因為這日子必多，所要來的都是虛空。 

A. 生命的可貴：光是美好的，眼見日光也是可悅的。「光」與「日光」：在聖
經文學中，光代表著生命、存在、恩典與神的保守。相較於前幾章常常感嘆
「日光之下皆是虛空」，傳道者在這裡肯定了「活著」本身的美好。能夠看
見今天的太陽，這本身就是一件值得歡喜悅樂的事。「就當快樂多年」：這
不是一種享樂主義的放縱，而是一種「感恩的領受」。既然神賜給人多年的
歲月，人最該做的就是積極、快樂地去享受生命的每一個階段，不辜負活著
的恩典。 

B. 長遠的眼光：人活多年就當喜樂多年，但也要想到黑暗的日子（死亡或年
老），因為那日子必多，所要來的都是虛空。居安思危的生命觀：在順境與
年輕（光明）時，不要以為這一切會永遠持續。明白生命有其季節，提早為
人生必然經歷的低潮、年老與終點做好心理和靈性上的預備。 

三、對年輕人的叮嚀 (11:9-10) 
11:9少年人哪，你在幼年時當快樂。在幼年的日子，使你的心歡暢，行你心所願行
的，看你眼所愛看的，卻要知道，為這一切的事，神必審問你。11:10所以你當從
心中除掉愁煩，從肉體克去邪惡。因為一生的開端，和幼年之時，都是虛空的。 
這是全書最溫馨也最嚴肅的勸勉： 

A. 盡情喜樂：傳道者非常肯定青春時期的生命力。活得「快樂」、「歡暢」是
神給年輕人的禮物。他鼓勵年輕人要去享受生活，不要在年輕時過度壓抑或
苦修。 

B. 負責任的自由：在享受的同時要記住：為這一切的事，神必審問你。這不是
威脅，而是教導我們在神的界限內享受真自由。 
哥林多後書 5:10：「因為我們眾人必要在基督臺前顯露出來...」——呼應 
11:9 提到的審問。 

C. 除掉愁煩：年輕人容易為未來焦慮、為得失患得患失。傳道者勸勉要放下這
些沒必要的心理重擔，用積極健康的心態面對生活。 

D. 克去邪惡：在希伯來文中有「避開痛苦/災禍」或「遠離道德敗壞」的意思。
這意味著，不要讓縱慾或錯誤的抉擇傷害了自己的身體與靈魂。真正的自由
不是隨心所欲，而是有能力對傷害自己的事說不。 

E. 「因為一生的開端，和幼年之時，都是虛空的。」傳道者不是說年輕沒有價
值，而是提醒：青春美貌、體力充沛的時光是非常短暫的。它就像早晨的霧



氣，很快就會過去，進入年老。因此，不要把生命唯一的賭注和價值都押在
會消逝的青春外表上。 

問題討論： 
1. 在你的生活或服事中，是否有什麼事是你因為「看不到結果」或「環境不理

想」而遲遲不敢開始的？11:4 的格言對你有什麼提醒？ 
2. 11:2 提到要分給七人、八人。在信仰生活中，你如何平衡「對神的信心」與
「處世的預備」？ 

3. 傳道者鼓勵少年人「行心所願行的」，卻又提到「神必審問」。這兩者如何
結合出一種健康的基督徒生活態度？ 

祷告： 

亲爱的阿爸天父，我們來到祢的面前，稱頌祢那不可測度的智慧。求祢賜給我們慷
慨與分散風險的智慧。求你幫助我們盡心盡力去撒種、去耕耘。因為我們不知道哪
一樣會發旺，但我們深信，只要交託在祢手中，不論早晚，祢都有最美的定時。求
祢讓我們學會「活在當下」的喜樂，除掉憂慮愁煩，從肉體克去邪惡，活出一個既
享有充分自由、又懂得對祢負責的精彩人生。奉主耶穌基督的聖名禱告，阿們。 

第四时段：祷告服事（10分钟） 
可以两三人成为一个祷告小组，为彼此的需要代祷。 


