
【小组查经材料】    传道书系列12 – 终极智慧 
                                     
第一时段：欢迎你来 （15分钟） 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离开繁忙、

疲惫，并预备心来归向神。 [破冰游戏资料库] 

第二时段：敬拜赞美 （20分钟）  

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、带下神的
荣耀同在。 在敬拜里，小组长带领大家同声开口为教会祷告。 
【YouTube  歌库1. 宣召预备2. 感恩赞美 3. 灵里的敬拜 4. 回应立志】 

第三时段：话语分享（45分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 

A. 回应主日资讯—聚会前，请上网仔细重听一次。 
1. 上主日资讯的中心思想是什么？ 哪一句话，你的印象最深刻？ 
2. 听完资讯，你有何回应？ 或有什么实际的行动呢？ 

传道书第十二章：终极智慧 
终于来到这卷书的终章，也是最动人心弦的总结。传道书第十二章以一首极其凄美
的「衰老之歌」起头，最后将整卷书飘荡的灵魂，安放在「敬畏神，谨守祂的诫
命」的磐石上。这就是人生的终极智慧，也是所有人生虚空问题的解答。 

一、趁着年幼记念造你的主 (12:1) 
12:1你趁着年幼、衰败的日子尚未来到，就是你所说，我毫无喜乐的那些年日未曾
临近之先，当记念造你的主。 

这段经文是整卷书的最高潮与核心结论，紧接在第11章对少年人的劝勉之后。传道
者在这里发出了最深切的呼吁，指出抗衡生命虚空与衰老的终极解答。 

A. 核心命令：你趁着年幼、衰败的日子尚未来到...当记念造你的主。「当记念
造你的主」：「记念」在希伯来文里不只是「脑海中想起」，更是「将神放
在生命的首位」、「顺从神并与祂建立深刻连结」的实际行动。传道者呼
吁，认识神不要等到走投无路或年老力衰，最智慧的决定是在生命最美好的
时候，就回到造物主的面前。 
提摩太前书 4:12：「不可叫人小看你年轻，总要在言语、行为、爱心、信心、
清洁上，都作信徒的榜样。」——这是在年轻时「记念造你的主」的具体行
动。 

B. 本周主题：终极智慧 
经文：传道书 12:1-14 
背诵经文：这些事都已听见了，总意就是敬畏神，谨守他的诫命，这是人所当尽
的本分。因为人所作的事，连一切隐藏的事，无论是善是恶，神都必审问。(传
道书12:13-14)

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO


B. 为什么要「趁现在」：因为「那些年日」（年老受苦时）你会说，我毫无喜
乐。「趁着」代表这是一个有时效性的机会。年轻时，人的精力最充沛、记
忆力最好、心灵也相对敏锐，且拥有最多的未来与可能性。 

二、生动而哀伤的衰老隐喻 (12:2-7) 
12:2不要等到日头、光明、月亮、星宿、变为黑暗，雨后云彩反回，12:3看守房屋
的发颤，有力的屈身，推磨的稀少就止息，从窗户往外看的都昏暗；12:4街门关
闭，推磨的响声微小，雀鸟一叫，人就起来，歌唱的女子也都衰微。12:5人怕高
处，路上有惊慌，杏树开花，蚱蜢成为重担，人所愿的也都废掉；因为人归他永远
的家，吊丧的在街上往来。12:6银炼折断，金罐破裂，瓶子在泉旁损坏，水轮在井
口破烂，12:7尘土仍归于地，灵仍归于赐灵的神。 

传道者用极具画面感的诗歌，将一个老人身体机能的退化、社会关系的萎缩，以及
生命最终的解体，描绘得淋漓尽致。这段经文不是为了让人恐惧，而是要让我们看
清生命的必经之路，从而更加珍惜在神面前的每一天： 

A. 日头、光明、月亮、星宿变为黑暗 （视力衰退，目光模糊不清） 
B. 雨后云彩反回 （生活宛如密布着愁云惨雾，了无生趣） 
C. 看守房屋的发颤（手脚发抖） 
D. 有力的屈身 （腰背和腿脚不再挺直，弯曲无力） 
E. 推磨的稀少就止息（牙齿脱落）。 
F. 从窗户往外看的都昏暗（视力模糊）。 
G. 街门关闭 （耳聋，或嘴巴因牙齿掉光而两唇紧闭） 
H. 推磨的响声微小 （听不到自己吃东西的声音，或因牙齿落尽而说话声音微

小） 
I. 雀鸟一叫，人就起来（老人睡眠变浅） 
J. 歌唱的女子也都衰微 （嗓子嘶哑，声音微弱而含糊不清） 
K. 路上有惊慌 （因走路不稳而害怕出外走动） 
L. 杏树开花 （头发变白） 
M. 蚱蜢成为重担 （两脚行动不方便，移动迟缓） 
N. 人所愿的也都废掉 （对什么都不感兴趣） 
O. 人归他永远的家 （终须面对死亡） 
P. 吊丧的在街上往来 （出殡） 
Q. 银炼折断、金罐破裂、瓶子在泉旁损坏、水轮在井口破烂（描写各个器官的

终结）。 
R. 最终归宿：尘土仍归于地，灵仍归于赐灵的神。这说明人并非消失，而是

「回归」到来源之处。这是全段的终点，完美呼应了创世记中神创造人的过
程（用尘土造人，将生气吹在他鼻孔里）。死亡不是消灭，而是「各归其
位」：属于物质世界的肉体回归尘土，而神所赐的灵魂，则回到那位创造并
赐予生命的神面前去面对祂。 

三、智慧的价值与限制 (12:8-12) 
12:8传道者说：虚空的虚空，凡事都是虚空。12:9再者，传道者因有智慧，仍将知
识教训众人。又默想，又考查，又陈说许多箴言。12:10传道者专心寻求可喜悦的
言语，是凭正直写的诚实话。12:11智慧人的言语，好像刺棍；会中之师的言语，
又像钉稳的钉子，都是一个牧者所赐的。12:12我儿，还有一层，你当受劝戒：著
书多，没有穷尽；读书多、身体疲倦。 

https://www.ccbiblestudy.org/Old%2520Testament/21Eccl/21GT12.htm


A. 智慧人的职责：传道者不仅自己有智慧，还教训众人，编撰箴言。 
B. 智慧的性质：智慧人的言语好像刺棍，又像钉稳的钉子。意思是：它会让人

感到「扎心」，但却能让生活稳定。刺棍 （Goads）是牧羊人或农夫用来戳
牛羊、逼牠们走正路的尖锐木棍。真理的言语有时会「刺痛」我们，挑动我
们的舒适圈，指明我们的错误，催促我们前进。像钉稳的钉子（Firmly 
fixed nails）：钉子用来固定帐篷或建造房屋。这象征真理具有「稳定、建
造、不可动摇」的力量，让人在混乱动荡的世界中有所依附，生命不至动
摇。 

C. 一个牧者所赐的：无论地上的智者如何诉说，这一切终极智慧的源头，都来
自那唯一的「大牧者」—上帝自己。 

D. 警告：著书多，没有穷尽；读书多，身体疲倦。若智慧没有转化为对神的敬
畏，就只是无尽的脑力劳动。如果人以为单凭人的理智、拼命读书研究就能
找到人生的终极答案，最终只会落得「身体疲倦」、心灵空虚。因为有限的
人类理性，无法完全参透无限的宇宙与神。 

四、最终的结论 (12:13-14) 
12:13这些事都已听见了, 总意就是敬畏神,谨守他的诫命, 这是人所当尽的本分。〔或
作这是众人的本分〕12:14因为人所作的事，连一切隐藏的事，无论是善是恶、神
都必审问。 

如果说整卷传道书是一场对人生意义的灵魂拷问，那么这两节经文就是那唯一的终
极答案： 

A. 「敬畏神」：这是旧约智慧文学的根基（箴言1:7「敬畏耶和华是知识的开
端」）。敬畏不是恐惧，而是看清自己与神的相对位置—承认神的至高无
上，并对祂保持崇高的尊崇与信靠。「谨守他的诫命」：敬畏不是一种抽象
的心情，而是有实际行动的。听从神的话、在生活中活出真理，就是敬畏的
具体彰显。「人所当尽的本分」：原文直译是「这就是人的全部」（This is 
the whole of man）。意思是，唯有当人敬畏神时，他才真正活得像一个
人，生命才算完整。缺少了这一层，人就算拥有一切，内心依然是残缺与虚
空的 

B. 审判的真实：因为人所做的事，连一切隐藏的事，无论是善是恶，神都必审
问。 

我们一起走过了传道书的十二个章节。这卷书并非要让我们悲观，而是要我们「清
醒」。它打破了我们对「日光之下」虚妄事物的幻想（财富、名声、甚至过度的知
识追求），免得我们被这些短暂的烟雾所欺骗。它把我们的眼光从「日光之下」拉
升到「日光之上」。当生命与永恒的造物主连结时，看似虚空、短暂、充满不公的
人生，突然间就有了永恒的重量、意义与责任。这就是传道书的终极智慧：在短暂
无常的世界里，活出对永恒上帝的敬畏。 

问题讨论 
1. 整卷书从「虚空的虚空」开始，到「敬畏神」结束。这告诉我们什么？（如
果人生的圆心不是神，那生活就是一场无意义的圆周运动。） 

2. 看过 12:3-7 对老年的描述，这是否让你更有动力去珍惜现在拥有的体力与才
干，为主所用？ 



3. 当你觉得人生太复杂、难以看透时，12:13 的「简单本分」是否带给你内心
的平静？ 

祷告： 
亲爱的阿爸天父，我们以敬畏的心读完传道书的最后一章，谢谢祢用如此真实而凄
美的言语，撕开了我们对地上的虚幻崇拜，带领我们直面人生的短暂与身体的衰
残。求祢保守我们的少年人，并提醒我们每一个人要「趁着年幼」记念祢。让我们
年华不是消耗在转瞬即逝的虚空追求中，而是投资在有永恒价值的国度里。求祢赐
给我们面对年老与死亡的清醒智慧。谢谢祢借着传道书，打破了我们日光之下的虚
空幻想，却引导我们在日光之上找到了永恒的满足。愿我们的生命各归其位，一生
一世藏在祢这位大牧者的恩典中。奉主耶稣基督的圣名祷告，阿们。 

第四时段：祷告服事（10分钟） 
可以两三人成为一个祷告小组，为彼此的需要代祷。


