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【小组查經材料】挪亞的使命 （創6:9-22） 

 

第一時段：歡迎你來 (15分鐘) 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向
神。【破冰遊戲資料庫連結】 

 

第二時段：敬拜讚美 (20分鐘)  

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，
小組長帶領大家同聲開口為教會禱告。 

【YouTube歌庫連結1.宣召預備2.感恩讚美 3.靈裡的敬拜 4.回應立志】 

 

第三時段：話語分享 (45分鐘) 

以分享討論應用神的話在每天生活裡 

A.​ 回應主日信息 - 聚會前，請上網仔細重聽一次。 

1. 上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 

2. 聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？ 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO
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B. 本週主題：挪亞的使命（創6:9-22） 

經文：創世紀6:9-22 

9 挪亞的後代記在下面。挪亞是個義人，在當時的世代是個完全人。挪亞與神同行… 22 挪亞就這樣行。凡
神所吩咐的，他都照樣行了。（創6:9，22）                                                             

在上一個段落中，我們看見了那幅令人心碎的時代縮影，全地滿了強暴，甚至連創造主都感到憂傷遺憾。
然而，就在全人類即將墜入毀滅深淵的懸崖邊，第 8 節那道「蒙恩」的微光，在 6:9 正式開啟了屬於挪亞
的新篇章。 

如果說前八節讓我們看見了「為什麼審判非來不可」，那麼接下來的這段經文（6:9-22），則要帶領我們看
見「救贖如何具體落實」。我們將看見，一個在神眼中蒙恩的人，如何在極度腐敗的社會中，活出「義人、完
全人、與神同行」這三重震撼世界的生命質地；我們更要聽見那份從天而降、極其精確的「方舟藍圖」，這不
只是一艘避難船，更是神在毀滅全地的裁決中，為受造萬物親自劃出的安全界限。今天，讓我們側耳聆聽
這份從天而降的終極指令，看見神如何在全地除滅的裁決中，為生命精確地預備出路。 

1、​ 與神同行的義人 vs. 強暴敗壞的世界（創6:9-12） 

「9 挪亞的後代記在下面。挪亞是個義人，在當時的世代是個完全人。挪亞與神同行。 10 挪亞生了三個兒
子，就是閃、含、雅弗。11 世界在神面前敗壞，地上滿了強暴。 12 神觀看世界，見是敗壞了；凡有血氣的
人，在地上都敗壞了行為。」 

A.​ 「挪亞的後代記在下面」：隨著「亞當後代記」在 6:8 恩典的轉折中結束，6:9 正式開啟了「挪亞的
後代記」（Tôldôth Noah）。挪亞處於歷史的關鍵交匯點：他站在延續逾 1600 年「亞當後代記」的
重點，同時卻也站在新世界的起點。在普遍敗壞的背景下，為何唯獨挪亞蒙恩？讓我們來看看
他那份不隨流自污的生命。 

a.​ 這裡對挪亞的「三重評價」，如同一條繩子的三股，緊密交織，不可分割：他是「義人」、
「完全人」，並且「與神同行」。這樣的生命特質，緊密相連，共同展現他在神面前蒙恩的
生命特質： 

b.​ 一，「挪亞是個義人」：「挪亞」是全本聖經裡第一位被明確冠以「義人」（יק ṣadîq）稱號 ,צַדִּ
的人。雖然在挪亞之前有亞伯（其行為被稱為義）和以諾（與神同行），但「義人」這個專有
名詞首次出現在這裏。「義人」在希伯來文中意指「公義的」、「行為符合標準的」或「在法
律/審判中被判為無罪的」。結合第 8 節，學者強調挪亞的「義」不是他自備的功德，而是
他與神建立了「正確的關係」。因為他信靠神（來 11:7），神就以此為他的義，並賜給他力
量在不義的時代活出正直。 

c.​ 二，「在當時的世代是個完全人」：「完全人」Tamiym 意為「健全、無瑕疵、純全」。在利未
記中，這通常用於形容獻給神的祭物必須是「無殘疾」的。聖經特別加上「在當時的世代」
，強調挪亞在極度混亂的背景下，保持了生命的「純度」。當時的人類文明正處於高度發
展卻極度墮落的交匯點：自該隱建城以來，社會已邁向都市化與高度分工，拉麥的子孫
不僅開創了畜牧商業（雅八）與音樂藝術（猶八），更掌握了尖端的金屬工匠與兵器製造
技術（土八該音）。然而，這份繁榮卻伴隨著多妻制的混亂，以及如拉麥般自誇殘殺與報
復的強暴風氣。在那個「神的兒子們」隨意婚娶、人心終日思惡、連科技與文化都淪為暴
力工具的時代，挪亞卻沒有被這股「時代的病毒」所感染。在神眼中，他是一個在腐敗洪
流中依然守住敬虔、沒被汙染的「完整」生命。 
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d.​ 三，「挪亞與神同行」：使用了動詞「行走」的反身動態，意指「持續不斷地往返散步」。 這
是挪亞身上最耀眼的標籤，傳承了他的曾祖父以諾的生命特質（創 5:24）。以諾在平凡
生活中同行，挪亞則是在「驚濤駭浪」中同行。當全地都背向神、朝著毀滅奔跑時，挪亞
卻選擇轉身，與這位為世人憂傷的創造主並肩而行。這再次證明了「與神同行」不是避世
的修行，而是在黑暗時代中一種逆流而上的生命姿態。 

e.​ 「挪亞生了三個兒子，就是閃、含、雅弗。」這三個孩子從小看著父親與神同行、建造方舟
，他們是第一批受到「挪亞之義」感化的門徒。挪亞的「完全」並非孤芳自賞，而是體現在
他對家庭的帶領。在那個淫亂、強暴的世代，他守護了一個敬虔的港灣。 

B.​ 在介紹完蒙恩的義人後，聖經隨即將鏡頭拉遠，展示了當時世界那令人窒息的黑暗背景。 

a.​ 「世界在神面前敗壞」：「敗壞」（Shachath）意為「毀壞、腐爛、破壞」。這個動詞在 11-12 
節中接連出現了三次。罪惡像強酸一樣，侵蝕了神原初設計的秩序與美善。「在神面前」
這四個字極其重要，表示世人的惡行不是暗暗做的，而是公然地、在神的注視下肆無忌
憚地犯罪。這是一種對神主權的公然背叛。 

b.​ 「地上滿了強暴」：「強暴」（Chamas）指的是「冷酷的暴力、非法侵佔、無恥的剝削」。這不
只是個人的衝突，而是指一種社會體制的崩潰。呼應了 6:4 那群「英武有名」的偉人。那
是一個「強者為王、恃強凌弱」的時代，法律不再保護弱者，力量成為唯一的真理。 

c.​ 「神觀看世界，見是敗壞了」：對比創世記第一章，那時神「觀看」他造的世界，見是「甚好」
；現在神再次「觀看」，見是「敗壞」。這並非神現在才發現，而是強調神作為審判官，在施
行毀滅前進行了最公義、最徹底的調查。審判是基於事實，而非情緒。 

d.​ 「凡有血氣的人，在地上都敗壞了行為」：「行為」希伯來文意指「人生的路徑」，包含了「生
活方式」或「人生方向」。「凡有血氣的人」，表示不是個案，而是「普遍性的腐爛」，除了第 
9 節提到的挪亞一家，全人類的行為都已偏離正道。 

討論問題：選一題分享 

1.​ 挪亞的三重評價：哪一個最觸動你？是與神有正確關係的「義」，是在引誘中守住純淨的「完全」
，還是日常生活中的「同行」？本週你可以在哪一個小細節上，練習「與神同行」？ 

2.​ 世界「滿了強暴」與挪亞「全家蒙保守」的對照：這對你的家庭或事工有何啟發？我們該如何建
立一個「信仰的防護罩」，讓我們的下一代或屬靈後輩不被時代的病毒感染？ 

2、​ 神的審判與救贖計劃：「毀滅」與「保全」（創6:13-22） 

「13 神就對挪亞說：「凡有血氣的人，他的盡頭已經來到我面前，因為地上滿了他們的強暴，我要把他們和
地一併毀滅。 14 你要用歌斐木造一隻方舟，分一間一間地造，裏外抹上松香。 15 方舟的造法乃是這樣：
要長三百肘，寬五十肘，高三十肘。 16 方舟上邊要留透光處，高一肘。方舟的門要開在旁邊。方舟要分
上、中、下三層。」 

「17 看哪，我要使洪水泛濫在地上，毀滅天下，凡地上有血肉、有氣息的活物，無一不死。 18 我卻要與你
立約，你同你的妻與兒子、兒婦，都要進入方舟。 19 凡有血肉的活物，每樣兩個，一公一母，你要帶進方
舟，好在你那裏保全生命。 20 飛鳥各從其類，牲畜各從其類，地上的昆蟲各從其類，每樣兩個，要到你那
裏，好保全生命。 21 你要拿各樣食物積蓄起來，好作你和牠們的食物。」 

「22 挪亞就這樣行。凡神所吩咐的，他都照樣行了。」 
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A.​ 神揭示「毀滅這地」的原因和計劃（v13） 

「13 神就對挪亞說：「凡有血氣的人，他的盡頭已經來到我面前，因為地上滿了他們的強暴，我
要把他們和地一併毀滅。」 

a.​ 「神就對挪亞說」：當全人類都沉溺在罪惡中而不自知時，神選擇將祂的計畫啟示給挪
亞。這呼應了後來先知書所說的，（摩3:7）「主耶和華若不將奧秘指示祂的僕人眾先知，
就一無所行。」神在審判施行前，總是先發出警告並預備救恩。 

b.​ 「凡有血氣的人，他的盡頭已經來到我面前」：「盡頭」意為「極限」或「終局」。表示人類的
強暴與罪惡已滿溢到神公義的天平無法再容忍的地步。當罪惡達到飽和，審判便成了必
然。這句話使用了法庭術語，「來到我面前」意味著案件已經呈報到最高審判者面前，神
不再只是觀察者，而是預備宣判的法官。 

c.​ 「因為地上滿了他們的強暴」：人類的罪惡不僅是自我的毀壞，更玷汙了整個受造界。這
份「強暴」從個體的墮落演變為整體性的體制腐敗，不僅瓦解了社會秩序、斷裂了倫理根
基，更徹底扭曲了神在起初創造中所設立的和諧與美善。 

d.​ 「我要把他們和地一併毀滅」：神的審判並非局部，而是全面性的毀滅。「毀滅」（šāḥaṯ）這
個字在第 11-12 節已經出現過兩次（翻譯為「敗壞」）。這是一個神學上的對稱：因為人類
先「敗壞」（šāḥaṯ）了世界，所以神以「毀滅」（šāḥaṯ）來回應。 

B.​ 「造方舟」的任務（v14-16） 

「14 你要用歌斐木造一隻方舟，分一間一間地造，裏外抹上松香。 15 方舟的造法乃是這樣：要
長三百肘，寬五十肘，高三十肘。 16 方舟上邊要留透光處，高一肘。方舟的門要開在旁邊。方
舟要分上、中、下三層。」 

當神向挪亞啟示即將來臨的審判時，也同時賜下了一個非常獨特的任務：建造方舟。這項使命，
並非模糊不清的指示，而是充滿細節、清楚明確的藍圖，顯示出神在審判與救贖中所持有的完
全主權與周全計畫。這不是幾天內可以草草完成的工作，更不是挪亞憑一己之力就能應付的簡
單差事。建造方舟是一場長年累月的信心之旅，涉及龐大的體力勞動、物資籌備與工程規劃，
更需要極高程度的順服與忍耐。挪亞必須在一個罪惡彌漫、不信神的世代中，承受嘲笑、質疑
與孤立，卻仍堅定地回應神的呼召。這是一項對信仰與忠誠極大的考驗，也是神對挪亞極深的
信任與託付。 

a.​ 「你要用歌斐木造一隻方舟」：「方舟」一詞並非一般指航行用的船，而是指一個「箱子」或
「櫃子」。全本聖經中，這個詞只出現於兩處：挪亞的方舟，以及摩西嬰孩時所躺的蘆荻
箱。方舟沒有舵、沒有槳、也沒有帆，刻意排除了人為操控的可能，凸顯救贖的本質並非
人掌舵航向，而是全然仰賴神的引領與保守的「浮箱」。 

b.​ 「歌斐木」（Gopher wood）是聖經中僅出現過一次，雖然是建造挪亞方舟的核心材料，但
其確切身份在學術界仍無定論。學者根據船隻建造所需的耐腐蝕與耐水性，提出幾種可
能性：一，柏木（Cypress）是現代譯本（如 NIV, NLT）最常用的翻譯。柏木在古代近東常
用於造船，因其木質堅硬且極其耐水。二，含樹脂的木材（Resinous wood）： 部分學者
認為它泛指含有油脂、防腐能力強的針葉林木，如松木、杉木或雪松。三，已滅絕物種：
這可能是大洪水前特有、現已滅絕的樹種。 
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c.​ 「分一間一間地造」：「間」的原意是「鳥巢」。意思是指許多小房間或隔間，分別為各種動
物提供足夠的棲息空間，同時也存放牠們所需的糧食，並為挪亞一家預備住所。 

d.​ 「裏外抹上松香」：是指礦物性瀝青類物質，如天然瀝青（asphalt）、石腦油（naphtha），或
其他具黏性、含瀝青的天然樹脂。這些材料在塗抹後會逐漸硬化，具有極佳的防水功能
，可有效封閉縫隙，使整個方舟達到密不透水的效果。 

值得留意的是，這三個字有同樣的字根：松香（Kopher），「抹上」或遮蓋（Kaphar），與「贖
罪」（Kippur）。這個字根在利未記中被大量使用，譯為「贖罪」（Atonement）。許多學者指
出這是一個強大的隱喻：在物理層面，「松香」是為了隔絕洪水，使方舟滴水不漏；在屬靈
層面，這象徵著「贖罪」的功能，將審判的憤怒（洪水）隔絕在外，保護內部的生命。 這預
表了基督的救恩：祂的寶血遮蓋我們，塗抹在我們生命中，使我們免受審判的淹沒。 

e.​ 「方舟的造法乃是這樣」：這是神親自啟示的設計和定規，不是挪亞憑經驗摸索出的草
圖。 

f.​ 「要長三百肘，寬五十肘，高三十肘」：「肘」（ה ammāh）是古代長度單位，約為一個成’ ,אַמָּ
年人從肘部到中指尖的距離（約 45-50 公分）。這三個數字的比例是 30 : 5 : 3。現代船
舶工程學家研究發現，這是一個極其科學的「黃金抗風浪比例」。這種比例不是為了航行
速度（因為方舟沒有動力），而是為了極致的穩定性。即使在最狂暴的海浪中，這種比例
的箱體也幾乎不可能翻覆。這顯示了神對受造物物理規律的絕對掌握，祂所預備的救恩
是穩固且可靠的。 

挪亞方舟並非一般人印象中的木船，而是一艘極具規模的巨型漂浮艦艇。若以現代標準
推算，其龐大的體積足以容納超過 500 個標準火車車廂，總排水量更超過 43,000 噸。
即便置於現代船舶工業衡量，這依然是一艘壯觀的巨艦，說明了神預備的救恩空間充裕
且極其穩固，足以承載所有被揀選的生命度過審判。 

g.​ 「方舟上邊要留透光處，高一肘。」方舟唯一的採光與通風設計。在方舟頂端要有「透光
處」（Tsohar），與常用的「窗戶」（Challon）不同，是一個讓光線進入、使內部明亮的設
計。「高一肘」，好讓空氣流通與光線均勻散布。這個設計解決了生命存續的兩個關鍵：呼
吸（空氣）與看見（光）。 

h.​ 「方舟的門要開在旁邊」：神指定門要開在「旁邊」，這在大型船艦中是常見的裝載設計，
方便大型動物進入。 

i.​ 「方舟要分上、中、下三層」：從實務角度看，這確保了數以萬計的動物能按體型、食性進
行分層安置（底層通常放重型動物與廢棄物，中層為食糧與多樣物種，上層則採光通風
最好，供挪亞一家與飛禽居住）。 

C.​ 「洪水」的審判（v17） 

「17 看哪，我要使洪水泛濫在地上，毀滅天下，凡地上有血肉、有氣息的活物，無一不死。」 

a.​ 「看哪，我要」（Hinnênî）：直譯為「看哪，我，就是我」。 

首先，「看啊」，是一個靈裏信心的「看見」，並非肉眼所能觀察的現象，而是基於神話語
的啟示，跨越自然界的現狀，透過信心而領受的洞察與先見。 
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「我，就是我」，是雙重主語的震撼。希伯來文透過重複代名詞，展現了一種「絕對的宣
告」。神要挪亞知道，這不是偶發或自然的天災，也不是地球氣候的週期性失控，而是神
主動使洪水臨到，是祂親自執行的全球性審判。 

b.​ 「洪水」（Mabbûl）：是一個專有名詞。在全本舊約中，除了詩篇 29:10 外，這個字只用於
挪亞洪水。它不是指一般的降雨（Geshem），而是指天上的「大淵」傾覆而下的宇宙性巨
量水體。在之前的第 7 節和第 13 節，神雖然提到了「除滅」和「毀滅」，但並未說明具體
方式，直到第 17 節，神才具體指明審判的工具是「洪水」。許多學者視此為「逆轉創造」（
De-creation）。創世記第一章中，神將水與地分開，建立秩序；而在 6:13，神決定暫時撤
銷這個秩序，讓洪水淹沒大地。這說明人的罪不僅玷汙了自己，也玷汙了受託管的大
地。 

c.​ 「毀滅天下」：這是毀滅的範圍（Under heaven），代表這是一場普遍性的審判，包括「凡
地上有血肉、有氣息的活物」。人作為受造界的治理者，其墮落導致了所有受託管的生命
一同承受死亡。「無一不死」，希伯來文 gāvaʿ意為「呼出最後一口氣、氣絕、咽氣」。聖經
中常用的「死」是 mûṯ，指死亡的狀態或結果；而 gāvaʿ 則具體描述生命終止時「斷氣」的
瞬間。當洪水席捲全地時，不是集體性的突然消失，而是無數生命個體「呼出最後一口
氣」的畫面。 

D.​ 「立約」（v18a） 

「我卻要與你立約」：這是聖經中第一次出現「約」（Berit）這個字。這裡的動詞「立」意為「確立、使
之生效」。這是一個「單方面受惠的盟約」。神主動向挪亞保證，儘管毀滅臨到天下，挪亞在約的
保護下是安全的。 

E.​ 「進方舟」與「積蓄食物」的任務（v18b-21） 

「… 你同你的妻與兒子、兒婦，都要進入方舟。 19 凡有血肉的活物，每樣兩個，一公一母，你要
帶進方舟，好在你那裏保全生命。 20 飛鳥各從其類，牲畜各從其類，地上的昆蟲各從其類，每
樣兩個，要到你那裏，好保全生命。 21 你要拿各樣食物積蓄起來，好作你和牠們的食物。」 

a.​ 「你同你的妻與兒子、兒婦，都要進入方舟。」列出了明確的家庭成員名單（共八個人）。
雖然經文只稱讚挪亞是義人，但他的全家都因他而蒙恩進入方舟。這體現了聖經中「一
家之主與家族蒙恩」的連帶關係（如後來的喇合、撒該）。「進入」是一個命令句，也是一個
邀請。神不僅給了圖紙，還發出了「進入安全區」的指令。 

b.​ 「凡有血肉的活物，每樣兩個，一公一母，你要帶進方舟，好在你那裏保全生命」：這是為
了具備「繁衍能力」，確保物種的基因多樣性與延續性。神的審判並非要徹底毀滅祂所創
造的一切，而是在審判中保留每一樣「類」的生命，使地上能在審判之後重新開始、再次
滋生繁多。 

c.​ 「飛鳥各從其類，牲畜各從其類，地上的昆蟲各從其類，每樣兩個，要到你那裏，好保全
生命。」這兩節經文使用了與創世記 1 章相同的術語（飛鳥、牲畜、昆蟲、各從其類）。神
說這些活物將來到挪亞那裏，這是一個神蹟性的導引。不是挪亞拿著網子去全地追捕飛
鳥、走獸或昆蟲，而是神親自感化、帶領這些活物走向方舟。挪亞的職責不是「獵捕」，而
是「接待」並「領進」方舟裏，將他們安頓好，並在接下來方舟的日子照顧他們。 

d.​ 「你要拿各樣食物積蓄起來，好作你和牠們的食物。」這項吩咐揭示了挪亞身為「萬物管
家」的神聖職分：挪亞必須針對飛鳥、牲畜、昆蟲對不同草料與種子的特定需求，進行精
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確的預備。這份「生命保全的託付」將他從一個單純的避難者，提升為在審判洪流中照顧
生物的守護者；體現了人類對受造界的屬靈責任。 

e.​ 小結：神的拯救計畫涵蓋了整個生態系統，反映出神對「非人類受造物」的珍視。即便人
犯罪導致地受咒詛，神依然顧念祂親手所造的每一種活物。神大可以行神蹟重新創造動
物，但祂卻選擇透過挪亞的勞苦（積蓄食物、帶領進艙）來保全生命。這顯示了「神人合
作」的原則：神預備了救贖恩典，人需要回應並順服。 

F.​ 挪亞的順服（v22） 

「22 挪亞就這樣行。凡神所吩咐的，他都照樣行了。」 

a.​ 「挪亞就這樣行」：在聽完吩咐後，聖經沒有記錄挪亞的任何質疑或辯解，而是立即投入
了長期的執行過程。「凡神所吩咐的，他都照樣行了」，不是選擇性的順服，而是完全的
順服；不僅是大方向的認同，而是每一個細節的落實；不但包括建造那巨大的方舟，還包
括採集歌斐木、裡外抹松香、收集千萬種動物、儲備一整年的糧食。挪亞的順服，不是一
時的情緒激昂，而是 120 年如一日的重複動作。挪亞的「照樣行」代表他為了這份尚未
看見的審判，投入了自己全部的家產與後半生。這是一場賭上一切的順服。他放棄了在
墮落世界中追求「英武有名」的機會，選擇在荒涼的山坡上完成這份神聖的託付。 

b.​ 結合新舊約的啟示，挪亞在神所預留的120年「恩典緩刑期」中，身分不只是沈默勞苦的
木匠，更是當代唯一的「傳義道者」（彼後 2:5）。他在漫長的枯燥勞作與同代的冷嘲熱諷
中，以每一錘入木的重擊，向那不信的世代發出無聲的警告。無論是在砍伐林木、雇傭
人手或是籌措糧草時，他必然向身旁的人解釋這份「未見之事」的驚人預告，苦口婆心地
呼求世人轉向神。即便在這漫長的一世紀裡，除了自家人外竟無一人悔改，挪亞依然以
「凡神所吩咐都照樣行」的終極順服，完成了這場跨越百年的神聖託付。 

討論問題：選一題分享 

3.​ 神聖主權下的「毀滅」與「保全」：我們同時看見神震懾人心的兩種宣告：一方面是公義的決絕，
要將全地「一併毀滅」；另一方面則是慈愛的細膩，要與挪亞立約並「保全生命」。這兩個截然不
同的行動，哪一個今天帶給你更大的震撼或學習？神的公義裁決讓你對罪的代價、神的聖潔，
或是現今世代的警鐘有什麼樣的新體認？神拯救的應許，包含立約、方舟的藍圖、甚至對走獸
昆蟲的顧念，如何讓你感受到神在審判中那份細膩的慈愛？ 

4.​ 「神人同工」的平衡：神說活物會主動「來到」挪亞那裡（20節），同時又吩咐挪亞要「帶進去」並
「積蓄各樣食物」（19、21節）。你的服事或生活中，是否曾因過度焦慮那些「只有神能做的事」
而筋疲力竭？或者，你是否曾因過度強調神的主權，而忽略了自己該負的「備糧與接待」責
任？挪亞這份「生命保全的託付」，如何幫助你重新調整與神同工的節奏？ 

5.​ 挪亞那句「凡神所吩咐都照樣行」：如何挑戰你對「順服」的定義？這週你可以在哪一個「微小卻
瑣碎」的吩咐上，放下自己的小聰明或懶惰，練習像挪亞一樣，精確且恆久地完成神對你的託
付？ 

禱告： 

親愛的天父，感謝祢在全地強暴的洪流中，預備了挪亞這位與祢同行的義人。主啊，求祢保守我們在敗壞
的世代中，如挪亞一樣，守住聖潔的界限，不僅領受祢的恩典，更承接起「保全生命」的神聖託付，成為家
庭與環境中供應盼望的管家。求祢賜給我們那份「不折不扣」的順服，使我們在漫長枯燥的勞作、未見的洪
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水與旁人的冷嘲熱諷中，仍能精確地照著祢的吩咐而行，讓每一天的平凡服事都成為傳揚義道的講章。奉
主耶穌基督聖潔的名求，阿們。 

第四時段：禱告服事（10分鐘） 

可以兩三個人成為一個禱告小組，（1）為教會異象與近期活動禱告，（2）為彼此的需要禱告，（3）為慕道友
提名禱告。 

 


